


စာဖတသ်သူို	အစရီင်ခပံါသည်

	

(၁)

	

ကနေ်တာ်တိုလို	ဝတတိုေရးသမားများ	ငှ့်	စာဖတသ်တူို	ကား	ေပါ

ငး်ကူးတတံားသည်	 မဂဇငး်များ	 ပါ။	 အြခားေသာ	 ေဆာငး်ပါး၊	 ကဗျာ၊	

ကာတနွး်	စသည်	တို	 ကား	အတပူါလာေသာ	ဝတတိုများကုိ	ဖတ်ကရ

သည်	။	မာတကိာကည့်ပးီမှ	မဂဇငး်ဝယ်ြခငး်မျိး	မဟုတ၍်	လည်း	ဝတ

တိုသည်	ေပါငး်ကူးတတံားေပဝယ်	မပြီပင	်ဝုိးတဝါးဟု	ကနေ်တာ်	ထင်

ခဲ့၏။

သိုေသာ်	ဝတတိုသည်	ကမာ့သက်တမး်ရင့်	စာေပပုံစံ	မဟုတပ်ါလား

။

ြမနမ်ာစာေပသမိုငး်	အေစာပိုငး်မာှ	ကတည်းက	ဝတတိုများ	 ရိှခဲ့သ

ည်	။	ဥပမာ၊	ဦးပညု၏	ဝတတိုများ	။	မငး်သဝုဏ၏်	ေြပာငေ်ြမာက်ေသာ

ကဗျာများကား	ဘကီးေအာငည်ာတယ်	 ဝတတို	ထိုးေဖာက်ေနရာယူပုံ

ကည့်။	 ြမနမ်ာစာေရးဆရာ	 ကီးငယ်တို	 ကား	 ဝတတိုမေရးဖးူသရူယ်

လို	 ခပရှ်ားရှား။	 ထိုေကာင့်	 ပဲ	 ြဖစပ်ါလမိ့်	 မည်	 မဂဇငး်များက

ဝတတိုများ	ထည့်သငွး်ေဖာ်ြပေပးကရပ။ီ

	



(၂)

	

မကာခဏ	 ေရးဖးူသည့်	 အတိုငး်	 ကနေ်တာ်သည်	 စာဖတန်ာပးီမှ	

စာေရးလာသပူါ။	ဝတကုိ	ပိုကိက်၍	ပိုဖတ	်ြဖစ၏်။	လုံးချငး်စာအုပမ်ျား

ဖတဖ်ို	ေကျာငး်စာတစဖ်က်ငှ့်	မို	အချနိမ်ေပးိုင၊်	ဝတတိုတစပ်ဒုေ်လာ

က်	ေတာ့	အေြပးအလားဖတ	်ြဖစလ်ိုက်၏။	သည်	လိုငှ့်	ပင	်အချနိရ်ြပန်

ေတာ့လည်း	ဝတတိုများ	သာ	ပိုဖတြ်ဖစလ်ာ	၏။	ဆရာကီးများ	၏	ပင်

ကုိေရးဝတတိုများ	 သာမက	ဘာသာြပနဆ်ရာကီးတို	 ေကျးဇးူေကာင့်	

ကမာ့ဝတများ	လည်း	လက်လမှး်မေီလပ။ီ

၁၉၅၃	ခ၊ု	ရနကု်နတ်ကသိုလေ်ရာက်လာေတာ့	ြမနမ်ာစာကလွဲ၍	ကျ

နဘ်ာသာရပအ်ားလုံး	 အဂလပိလ်ို	 သင်ကားပိုချေသာေကာင့်	 အဂလပိ်

ဘာသာစကား	 မကမး်လို	 မြဖစ၊်	အဂလပို်ပရှ်င်ကည့်	အဂလပိဝ်တဖ

တ	်ေပါ။့	သည်	လိုငှ့်	အတနး်ထတဲငွ	်သငရ်ေသာ	Arthur	Conan	Doyle	

၏	 ဝတတိုများ	 သည်	 ေရဥေဒါငး်၏	 စုံေထာက်ေမာငစ်ရှံားအြဖစ်

ရငး်ှီးပးီသားမို	ပိုနားလည်	ပိုအရသာခလံာသည်	။

ထိုေနာက်	O.	Henry	၏	အေမရိကနဝ်တတိုများ	၊	Anton	Chekov	၏

ုရှားဝတတိုများ	၊	Guy	de	Maumpassant	၏	ြပငသ်စဝ်တတိုများ	၊	အ

ေမရိကန	်စာေရးဆရာမကီး	Pearl	S.	Buck	ကမ	ူတုတ၊်	ဂျပန၊်	အိိယ

ေနာက်ခဝံတတိုများ	 ေရးသားေသာေကာင့်	 ဖတရ်သည်	 မာှ

ပိုလယ်ွပိုကိက်ြဖစရ်သည်	။

ထိုသိုဖတ်ိုငေ်ရး	 အကူအညီေပးသည့်	 သေူတကွလည်း	 ေပါေပသ

ကုိး။

	



(၃)

	

၁၉၅၆	 ခတုငွ	် ပုံှိပစ်ာလုံးများ	အြဖစ်	 ေတွြမငလ်ိုက်ရေသာ	သဂိရ

ယ်	ေမပ့ါိုငသ်ည်	ေမာငေ်အာငမ်နွ	်ပထမဆုံးေရးသည့်	ဝတတိုပါ။	ထို

ေနာက်	တကသိုလန်ယ်ေြမထတု	် မဂဇငး်စာေစာငမ်ျား	 ၌	 ဝတတိုများ	

ဆက်၍	ေရးသားြဖစသ်ည်	။	ချစဖ်းူတငုံ၊	ေရမငး်သားေလး၊	ဘာဘရာနီ

တတွ၊်	ဆက်စယ်၍	မရပါ၊	ေမသတီာ၊	ခတပ်ွဲ၊	တကသိုလေ်ြမ	ေြခအချ	စ

သည်	တို	ေရးြဖစသ်ည်	။

ထိုအချနိတ်ငွ	်ကနေ်တာ်သည်	ဝတအပဒု	်ရာေပါငး်များ	စာွ	ဖတဖ်းူ

ေနပါပ။ီ

စာတစလ်ုံးဖတလ်ငပ်င	် ေခါငး်ထ	ဲ ပုံစတံစခ်မုဟုတ	် တစခ်ုငှ့်

ဝငသ်ာွးပဟုီ	 ပညာေရးသေုတသတီို	 က	ဆိုကရာ	 ေမာငေ်အာငမ်နွ	် ဝ

တတိုေရးြဖစရ်န၊်	ေရးိုငရ်န၊်	ေရးတတရ်န	်ဖတခ်ဲ့ေသာ	ဝတတိုများမှ	

တဆင့်	ဆရာကီးများက	သငေ်ပးလိုက်သည်	ဟု	ေကျးဇးူတငစ်ာွ	ေတးွမိ

ပါ၏။	စာေရးချငသ်မူို	ဝတတိုဖတလ်င်	အတု	ခိုး	ေလလ့ာေနမည်ကလ

ည်း	အေသအချာပါ။

တကသိုလမ်	ှလိငမ်ငး်သမးီေလးကုိ	အဂလပိဘ်ာသာသို	ြပနဆ်ိုေသာ

ဦးေဇာ်ြမင့်သနိး်က	ေမာငေ်အာင	်မနွ၏်	ဝတတိုများကုိကည့်လင	်ုရှား

ဆရာကီး	ချက်ေကာ့ဗ၏်	School	 of	 Thought	အထငအ်ရှား	 ြမငရ်	သ

ည်	ဟု	ေဖာ်နး်ေရးသားဖးူပုံ	မတှမ်ေိနေသး၏။

ဟုတပ်ါလမိ့်မည်၊	Anton	Chekov	က	ကနေ်တာ်၏	အကိက်ဆုံးကုိး

။



	

(၄)

	

ဟုိမဂဇငး်မာှ	 ပါ	 ဒစီာေစာငမ်ာှ	 ေရးငှ့်	 ြပန်ေနေသာ	 ဝတတိုများ

စုပးီ	စာအုပြ်ဖစလ်ာေရးကုိ	စာေရးသူ	တိုငး်	ေမာ်လင့်ကစမပဲင။်	စေဟ့

ဆိုကတည်းက	စာေရးရာတငွ	်အဆငေ်ြပခဲ့သူ	ကံေကာငး်ြပန်ပ။ီ	ေမာင်

ေအာင	်မနွ်	ကေလာငသ်က်	၁၀	စှ်	 မြပည့်တတေ်သး၊	 မဝစာအုပတ်ို

က်က	ူးတနုး်မိုက်တနုး်သည်	အရွယ်	နာမည်ငှ့်	ပငကုိ်ေရးဝတတို	(၂၃

)	ပဒုပ်ါသည့်	စာအုပ်	၁၉၆၆	ခ၊ု	ေမလ၌	ထက်ွလာသည်	။

မဝမဂဇငး်ပါ	 ဝတတိုများ	သာမက	တကသိုလန်ယ်ေြမဝယ်	ကန

ဦး	 ေရးခဲ့သည်	 များ	 ၊	 ေသာတရှင၊်	 ြမဝတ၊ီ	 နဝေဒးမဂဇငး်တို	 ၌	 ေရးခဲ့

ေသာ	ဝတတိုများကုိပါ	စုံလငေ်ဝဆာရန	်ဦးေကျာ်က	ေရွးချယ်စစီဉေ်ပး

သည်	။	ကနေ်တာ်၏	ဆသေဘာထားကုိလည်း	ေမးသည်	။	ေအးေအး

ေဆးေဆး	တိုငပ်ငေ်ဆးွေးွခငွ့်ရသည်	။

တကယ်ေတာ့	 ထိုဆယ်စှအ်တငွး်	 ေမာငေ်အာငမ်နွ	် ေရးခဲ့ေသာ	 ဝ

တတိုက	သပိမ်များ	လေှသးပါ။

	

(၅)

	

ဤစာအုပအ်တက်ွ	 ြပငဆ်ငခ်ျနိတ်ငွ	် မူ	 ေမာငေ်အာငမ်နွ၏်

ဝတတိုများက	(၁၀၀)	ေကျာ်ေနပ။ီ	ထိုထကဲ	အပဒု်	(၂၀)	ေရွးထတုဖ်ို	မ

လယ်ွ၊	ခက်ခပဲါ၏။	ထိုြပင	်စာေရးသေူနထိုငရ်ာ	ဗာဂျးီနးီယားြပည်နယ်



ငှ့်	 ကုိယ်စား	 လယ်ှ	 ကုိဝငး်ကုိကုိ၊	 အယ်ဒတီာ	 ဦးရဲထဋွတ်ို	 ကား	 မိုင်

ေထာငေ်ပါငး်များ	စာွ	ေဝးသည့်	ကား၊	ဆက်သယ်ွေရး	မကာခဏ	ြပတ်

ေတာက်၍	ပိုပးီ	အလမှး်ကွာေစြပနသ်ည်	။

ြဖည့်ရ	 ြပနြ်ပငရ်	အသစစ်စီဉရ်ငှ့်	ေနာက်ဆုံး	ထတုေ်ဝသူ	မခိုငမ်ာ

ကပါ	 ချစခ်ဲ့ရေသာ	 ဝတတိုများ	 လည်း	 ေနာက်တစအု်ပမ်ျား	 ၌

ပါလာိုငေ်ကာငး်	 ရှငး်လငး်နားချေတာ့မ	ှ စတိေ်လာ့သေဘာတလူိုက်ရ

၏။	တကယ်ေတာ့	သတူို	သုံးေယာက်က	လက်ေတွလပုေ်ဆာင်ကရသူ

ေတ…ွ	ေမာငေ်အာငမ်နွမ်ာှ	က	စတိကူ်းမ	ှတစပ်ါး	အြခားမရိှ။

	

(၆)

	

ြမနမ်ာဝတတို	 စှတ်စရ်ာြပည့်စှတ်ငွ်	 လမး်ထပိက်ဘုိလငမ်ယား	

စာအုပထ်က်ွလာပါပ။ီ	အစစ	အရာရာ	အဆငေ်ြပပါလငမ်	ူေနာက်ထပ်

ဝတတိုစု	စာအုပမ်ျား	ထက်ွလာိုငပ်ါမည်။	ဝတတိုေရးလာသည်	မာှ	ှ

စ်	၆၀	ေကျာ်	ေမာငေ်အာငမ်နွ၏်	ဝတတိုများ	online	ေပတငွ	်မေဖာ်ြပ၊	

E-book	လည်း	မထတု၊်	မဂဇငး်	များ	လည်း	 ြပနရှ်ာဖို	ခက်သမို	ခလုိုစာ

အုပ၌်	သာ	ဖတ်ိုင်ကပါမည်။

စာေပငှ့်	ပတသ်က်လာလင်	ကံေကာငး်မ	ဲေမာငေ်အာငမ်နွ၏်	ကျန်

ဝတတိုများ	 လည်း	 ယခက့ဲုသိုပင်	 စာအုပြ်ဖစ်	 လာပးီ

ဆက်လက်ဖတ်ကရမည်ဟု	သတူို	သုံးဦးအား	ေကျးဇးူတငရ်ငး်	စာဖတ်

သတူို	အစရီငခ်လံိုက်	ရေကာငး်ပါ။

	



ေမာငေ်အာငမ်နွ်

(ဗာဂျးီနးီယားြပည်နယ်)

၂၀၁၇	ခ၊ု	ဇနွလ်	(၁၆)	ရက်ေန။

	

******

	

စ မည

	

(၁)

	

"လမး်ထပိက်	 ဘုိလငမ်ယား"	 ေကာင့်	 ကနေ်တာ့်မာှ	အလပုြ်ပတ်

ေတာ့မလိုလို၊	လအူများ	ှတဖ်ျားမာှ	ချမားတို	ငါေြပးမားငှ့်	ေြပာဆိုက

၊	သေရာ်ချက်ပိုငဟု်	ေဝဖန်က၊	လူကိက်များ	လေူြပာများ	သည့်	ဝတတို

၊	 ြမနမ်ာ့စာေပအတက်ွ	 မတှတ်ိုငတ်စတ်ိုင။်	 ငယ်နာမည်	 ‘ေနာ်ခငရီ်’၊

ေကျာငး်အမည်	မာဂရက်၊	အရပအ်ေခ	ဘုိ	ကေတာ်	တရားဝငန်ာမည်	‘

မစစမ်ကေဒနယ်လ်’	ငှ့်	စထားပုံ	ဆုံကည့်ပါ။

	

******

	

ရနကု်နတ်ကသိုလ	် သဟာယငှ့်	 စာဖတအ်သငး်၏	 စှလ်ည်ညစာ



စားပွဲ	သုပေ်ဖာ်၊	အမေဆာင	်ကုိဘမငး်၏	ြဖစရ်ပ၊်	အဆိုေတာ်မကုိ	ချစ်

လင	်သမူ၏	အေဖာ်ကုိပါ	ဖတိလ်ိုက်ရ၏။	ရနကု်နတ်ကသိုလ	်စှ	်၅၀	ြပ

ည့်	မဂဇငး်အတက်ွ	ေရးေပးရသည့်	‘ေနာက်ထပေ်ငငွါးကျပ်’

	

******

	

ထာဝစဉ်	 ြပးံပနဆ်င	်သေဘာေကာငး်	အသခံျိ	အဆိုေတာ်စမိုငး်လ	်

ဒကုေရာက်ေတာ့မည့်	ဆဆဲဲ	လာ	ေတွမည့်	သကူ	 ‘ဟယ်…	ဟုိလူကီး’	

ကာယကံရှင	်ကုိယ်တိုငဖ်တ်ပးီ	သေဘာကျသာွးသ	ူ၂၀၁၇	ခ၊ု	ဇနွလ်	(၁

၈)	ရက်ေနက	ကွယ်လနွသ်ာွးရှာပ။ီ

	

******

	

ကေလာငေ်သးွစအချနိေ်ရးေသာ	 ‘တကသိုလ	် ေြခအချ’	 ဆရာ	 မငး်

သဝုဏက်	 အကွက်ကျသဲည်	 ဆို၍	 သမိး်ထားခဲ့ပးီ၊	 ၁၅

စှေ်လာက်အကာ	 ေငတွာရီမဂဇငး်တငွ	် ထိုအတိုငး်ပါလာ၏။	 သုပ်

ေဖာ်ပုံဆွဲသူ	ပနး်ချီ	ဆရာကီးစနး်လငွ	်ထိုဝတဖတရ်ကတည်းက	ေမာင်

ေအာငမ်နွကုိ်	စတိဝ်ငစ်ားဟု	ေြပာဖးူသည်	 ။	စာေရးသ၏ူ	ဘဝတစပ်ိုငး်

တစစ်ကုိး။

	

******



	

၁၉၈၉	ခ၊ု	ေမလ	ထတု်	ယ်ွန၌ီ	ပါေသာ	‘တာတးူ၏	မဂလာဖတိသ်ံ’

အေကာငး်	အြခားမဂဇငး်များက	အဘယ့်ေကာင့်	ေဝဖနေ်ရးသားကသ

နည်း၊	တာတးူေကာင့်	လား၊	ဦးေမာငေ်ကာင့်	လား၊	စာဖတသ်ူ	ဆုံးြဖတ်

။

	

******

	

အရက်ေသာက်လင်	‘အြမည်း’	ပါရစမ၊ဲ	ညဉ့်နက်သနး်ေခါငေ်ကျာ်အ

ထ	ိ အရွယ်တူ	 အေဖာ်ငှ့်	 ေသာက်	 ကရငး်	 သမးီုထုတွထ်တွေ်လး

အြမည်းြဖစသ်ာွးရသည့်	 ရငန်င့်ဖယ်ွရာ…။	 အရက်အေသာက်ဆုံးဆို

ေသာ	 ုရှ	တို	ဆကီအြဖစ…်	 မေလးလုံ၏	လုံမေလးအတက်ွ	 ‘အားမွဲ

ေပါငရှ်င်’	ငှ့်	ယှဉဖ်တ်ကည့်။

	

******

	

‘စတိကူ်းထက်ြမန	် အိပမ်က်ထက်ဆနး်သည့်	 တကယ့်ြဖစရ်ပ’်ကုိ

အကိက်ဆုံးဟု	ဆိုသ	ူဦးဝငး်တင်	 (ေပသစ)်	က	စာေပစစိစေ်ရးက	လွ

တေ်သာ်လည်း	ေတးွတတမ်ှ	သာ	အရသာရိှမည်တဲ့	။

	

******



	

‘သတံမနအ်ြပးံ’	ထကဲ	အဂလပိကွ်နြ်မနစမ်ေလးအေကာငး်၊	 ၁၉၆

၈	ခ၊ု	ဧပလီ	ပါရီေရာက်ပးီေနာက်	ေရးသည့်	 ‘တတ်ိုငပ်ါေပ	့ကေချသ

ည်	’	စသြဖင့်	ေနာက်ဆုံးပတိအ်ြဖစ…်

	

******

	

လတူနး်စားအသးီသးီ	 ‘ဂဏုပ်ကာသန’	 ပညာအရည်အချငး်၊	 ရာထးူ

ရာခ၊ံ	ေငေွကးကွယ်ဝမ၊	ပိငခ်ျင်	သေလာက်ပိင၊်	အချစကုိ်ေတာ့	မိုင၊်	

အဘယ့်ေကာင့်	ဆို	‘အချစမ်ာှ	လတူနး်စားမရိှ’

	

******

	

စာြမည်းပါ…	အရသာရိှဟု	ထငလ်င	်ဆက်ဖတ်ကည့်၊	 ခတံငွး်ေတွ

ေပလမိ့်မည်။

	

ေမာငေ်အာငမ်နွ်

(ဗာဂျးီနးီယားြပည်နယ်)

၂၀၁၇	ခ၊ု	ဇနွလ်	(၂၅)	ရက်ေန

	



******



ေမာင်ေအာင်မွန်	(ဝင်းေအာင်ကီး)၏

ကုိယေ်ရးအကျဉး်



	

၁၉၅၃	ခ၊ု	ရနကု်နတ်ကသိုလေ်ရာက်	B.Sc	ဘဲွရ။

၁၉၅၆	ခထု၊ိ	တကသိုလ	်မဂဇငး်များ	 ၊	မဝ	 (၄၃	ပဒု)်၊	 ြမဝတ၊ီ	ေငွ

တာရီ၊	ေပဖးူလာတို	မ	ှဝတများ	ငှ့်	လုံးချငး်များ	ေရး၊	ဘာသာြပန။်

၁၉၇၂	 ခ၊ု	 ိုငင်တံကာစာအုပ်စှအ်တက်ွ	 စစ်ပးီေခတ	် ြမနမ်ာဝတ

တိုများ	စာတမး်ဖတ။်

၁၉၈၂	ခ၊ု	ကေလးချစသ်မူျား	သို	(စာေပဗမိာန)်

၁၉၈၅	ခ၊ု	သားချငး်တို	အေကာငး်	တေစတ့ေစာငး်	(စာေပဗမိာန)်

၁၉၅၉-၇၉	ြမနမ်ာ့အသတံငွ	်ေဘာလုံးပွဲမ	ှတိုက်ုိက်အသလံင့်ရာက

အသလံင့်သမား	ြဖစလ်ာ။

၁၉၆၅-၆၈	ခုစှ်	Radio	Moscow	တငွ	်တာဝနထ်မး်ေဆာငရ်ငး်	U.K,

Germany,	Japan	တို	မ	ှမဒီယီာေလလ့ာ။

၁၉၈၁	ခ၊ု	Kuwait	News	Agency	၏	ိုငင်ြံခားသတငး်ေထာက်။

၁၉၈၂-၈၆	ကုလသမဂ	ြပန်ကားေရးဌာနအတက်ွ	Basic	Facts	Abo

ut	United	Nations,	Universal	Declarions	of	Human	Rights	စသည်	

တို	ဘာသာြပန။်

၁၉၈၇	ခ၊ု	သတငး်လာဂျာနယ်၏	ိုငင်ြံခားေရးရာ	အယ်ဒတီာ။

၁၉၈၈	ခ၊ု	သတငး်မဂဇငး်၏	ိုငင်ြံခားေရးရာအယ်ဒတီာ။

၁၉၉၂-၉၅	ဘနေ်ကာက်အေြခစိုက်အလတွသ်တငး်ေထာက်	 (Freela

nce	Reporter),	ABSDF,	NCGUB,	DVB	တို	အတက်ွ	သငတ်နး်ေပး။

၁၉၉၅-၂၀၁၀၊	ဝါရှငတ်န	်International	Radio	Broadcaster	VOA။



၂၀၁၀	မ	ှယေနအချနိထ်	ိFreelance	Writer။

	

******


